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ARTPAI

Associazione Ricerca e Training
in Psicodramma Analitico Individuativo

nell’ambito del progetto di incontro e confronto con i protagonisti internazionali
dello psicodramma organizza

23 ottobre 2010 9,00-17,30
Piazza Rebaudengo,22 Torino

PSICODRAMMA E TRANSCULTURALE

Miti e leggende della migrazione
Workshop di psicodramma condotto da

Horatiu Nil Albini (Romania)

Attraverso il gruppo e lo psicodramma l'approccio transculturale integra il vertice
transgenerazionale e il vertice transpersonale per approfondire i contenuti che
accompagnano, sostengono, ostacolano e facilitano i viaggi migratori.

Riferendoci ai miti e alle leggende con lo psicodramma transculturale si ricercano i
contenuti che fanno da sfondo alle diverse trame familiari , alle differenze delle culture
e dei contesti di vita. Successivamente si incontra il compito di integrazione dei
cambiamenti e delle differenze e la conseguente capacita di sviluppare una buona
dimensione simbolica per uscire da situazioni di vita cieche e rigide e ripristinare salute
e dialogo . Dall’emergere dei contenuti inconsci puo rafforzarsi la spinta per meglio
muoverci nei processi di sviluppo della vita personale, della vita sociale e della buona
cittadinanza.

HORATIU NIL ALBINI ,psicologo, psicodrammatista vive e lavora a Cluji (Romania) é
esperto in ricerca transculturale con il modello dello psicodramma e 1’utilizzo di miti.

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI: artpai.psicodramma@gmail.com

COSTI: 50€ , 30€ studenti

Il versamento della quota e previsto direttamente ad inizio workshop

Orario : 9,00-17,30- Luogo: Universita Rebaudengo. P.za Rebaudengo,22,Torino
Prossimo Appuntamento: -
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