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                                Direzione Scientifica: Vanda Druetta 

 
Il corso, organizzato da ArtPai a partire da marzo 2023 , propone una formazione 
alla conduzione psicodrammatica di gruppo, con cadenza mensile. 

Lo psicodramma analitico individuativo, metodologia che si fonda sulla teoria dei 
ruoli, nasce dal      pensiero di Moreno e coniugandosi con il pensiero Junghiano 
incrocia le esperienze e le ricerche di modelli di lavoro clinico di colleghi 
psicodrammatisti internazionali. 
Lo scopo degli incontri è la formazione di colleghi  esperti e  capaci di interpretare 
in              modo creativo e originale il lavoro clinico con lo psicodramma analitico 
individuativo. 
Il percorso, teorico-pratico, si articola in Gioco-Osservazione-Supervisione 
- primi 3 incontri: gruppi esperienziali a doppia conduzione dei docenti 
- dal 4° incontro esercitazione alla conduzione e all’osservazione da parte dei 

partecipanti con supervisione in situ dei docenti 
Il focus dei gruppi sarà la teoria  e le strutture tecniche dello psicodramma: 
modello della mente,  rappresentazione,  costruzione delle scene, ruolo, cambio di 
ruolo, io ausiliario, scene transgenerazionali, scene virtuali, transpersonali. 
L’osservazione nell’approccio PAI è intesa come una narrazione che funziona da 
sintesi di senso dei processi e dei contenuti della sessione di gruppo. Utilizza 
amplificazioni che tendono a connettere l’inconscio personale, l’inconscio gruppale 
e l’inconscio collettivo-transpersonale. 
La supervisione si riallaccia ai contenuti fondanti il pensiero di Jung, ricerca di 
senso, visione finalistica, Io e Ombra, Io e Sè, tipologia, figure metaforiche, 
archetipi, inconscio personale-inconscio collettivo. 
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Quando? 
Il Sabato dalle 9 alle 16 

 

Per quanto tempo? 
10 incontri annui per 3 anni 
(Per la partecipazione viene richiesto un impegno almeno annuale) 

 

Costi? 
60€ a incontro 

 
L’iscrizione è aperta a specializzandi e specializzati in psicoterapia.  
La frequenza triennale dell’intera formazione permette l’acquisizione del titolo di 
psicodrammatista Fepto (Federation of European Psychodrama Training 
Organisations) 
 
Per Info e Iscrizioni contattare: artpai.psicodramma@gmail.com o 0118197200 

mailto:artpai.psicodramma@gmail.com
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I Formatori / Le formatrici 
Vanda Druetta  

Chiara De Marino 

Claudia Guidi 

Monica Manfredi 

Tiziana Patrevita 

Elena Scala 

Antonella Vietti   

 
Con l’intervento dei seguenti psicodrammatisti/e stranieri/e: 
Judith Teszary - Svezia- 
Caner Bingol -Turchia- 
Josè Fonseca -Brasile- 
Celia Malaquias -Brasile- 
Ursula Hauser -Costa Rica- 


